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- Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 г. № 467
«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем развития
дополнительного образования детей» (в действующей редакции);
- Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. № 474
«О национальных целях развития России до 2030 года»;
- Федеральный закон Российской Федерации от 13.07.2020 г. № 189-ФЗ
«О государственном (муниципальном) социальном заказе на оказание госу-
дарственных (муниципальных) услуг в социальной сфере»
(в действующей редакции);
- Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-
ской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 Об утверждении санитарных правил СП
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям вос-
питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федера-
ции от 22.09.2021 г. № 652н «Об утверждении профессионального стандарта
«Педагог дополнительного образования детей и взрослых»;
- Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-
ской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и
норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспе-
чению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби-
тания» (в действующей редакции);
- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об
утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению
традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;
- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. №
678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования
детей до 2030 года» (в действующей редакции);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным
программам;
- Об образовании в Республике Крым: закон Республики Крым от
06.07.2015 г. № 131-ЗРК/2015 (в действующей редакции);
- Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики
Крым от 03.09.2021 г. № 1394 «Об утверждении моделей обеспечения доступ-
ности дополнительного образования для детей Республики Крым»;
- Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики
Крым от 09.12.2021 г. № 1948 «О методических рекомендациях «Проектиро-
вание дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»;
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- Распоряжение Совета министров Республики Крым от 11.08.2022 г.
№ 1179-р «О реализации Концепции дополнительного образования детей до
2030 года в Республике Крым»;
- Постановление Совета министров Республики Крым от 20.07.2023 г. №
510 «Об организации оказания государственных услуг в социальной сфере при
формировании государственного социального заказа на оказание государ-
ственных услуг в социальной сфере на территории Республики Крым»;
- Постановление Совета министров Республики Крым от 17.08.2023 г. №
593 «Об утверждении Порядка формирования государственных социальных
заказов на оказание государственных услуг в социальной сфере, отнесенных к
полномочиям исполнительных органов Республики Крым, и Формы отчета об
исполнении государственного социального заказа на оказание государствен-
ных услуг в социальной сфере, отнесенных к полномочиям исполнительных
органов Республики Крым»;
- Методические рекомендации по проектированию дополнительных об-
щеразвивающих программ (включая разноуровневые), разработанные Мино-
брнауки России совместно с ГАОУ ВО «Московский государственный педа-
гогический университет». ФГАУ «Федеральный институт развития образова-
ния» и АНО дополнительного профессионального образования «Открытое об-
разование», письмо от 18.11.2015 г. № 09-3242;
- Письмо Минпросвещения России от 19.03.2020 г. № ГД-39/04
«О направлении методических рекомендаций по реализации образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образова-
ния, образовательных программ среднего профессионального образования и
дополнительных общеобразовательных программ с применением электрон-
ного обучения и дистанционных образовательных технологий»;
- Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от
30.12.2022 г. № АБ-3924/06 «О направлении методических рекомендаций «Со-
здание современного инклюзивного образовательного пространства для детей
с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе образо -
вательных организаций, реализующих дополнительные общеобразовательные
программы в субъектах Российской Федерации»;
- Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от
31.07.2023 г. № 04-423 «О направлении методических рекомендаций для педа-
гогических работников образовательных организаций общего образования,
образовательных организаций среднего профессионального образования, об-
разовательных организаций дополнительного образования по использованию
российского программного обеспечения при взаимодействии с обучающимися
и их родителями (законными представителями)»;
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- Письмо Минпросвещения России от 01.06.2023 г. № АБ-2324/05
«О внедрении Единой модели профессиональной ориентации» (вместе с «Ме-
тодическими рекомендациями по реализации профориентационного мини-
мума для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих
образовательные программы основного общего и среднего общего образова-
ния», «Инструкцией по подготовке к реализации профориентационного мини-
мума в образовательных организациях субъекта Российской Федерации»);
- Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от
29.09.2023 г. № АБ-3935/06 «Методические рекомендации по формированию
механизмов обновления содержания, методов и технологий обучения в си-
стеме дополнительного образования детей, направленных на повышение каче-
ства дополнительного образования детей, в том числе включение компонен-
тов, обеспечивающих формирование функциональной грамотности и компе-
тентностей, связанных с эмоциональным, физическим, интеллектуальным, ду-
ховным развитием человека, значимых для вхождения Российской Федерации
в число десяти ведущих стран мира по качеству общего образования, для реа-
лизации приоритетных направлений научно технологического и культурного
развития страны»;
- Устав Государственного бюджетного образовательного учреждения до-
полнительного образования Республики Крым «Эколого-биологический
центр»;
- Положение о дополнительных общеобразовательных общеразвивающих
программах Государственного бюджетного образовательного учреждения до-
полнительного образования Республики Крым «Эколого-биологический
центр».

Направленность Программы – естественнонаучная, поскольку предпо-
лагает создание условий для углубленного изучения биологической науки и
овладение учащимися основами практической работы в области биологии.

 Актуальность данной Программы заключается в том, что она предна-
значена для углубления и систематизации знаний учащихся , увлекающихся
проектной и исследовательской работой ,в том числе во взаимодействии
друг с другом. В рамках Программы имеется  возможность повторить и
углубить знания по разделам биологии учащимися ,что может пригодиться
и сформировать практические навыки и развить исследовательские умения

Новизна данной образовательной Программы заключается в том, что она
ориентирована на интерес и пожелания учащихся, учитывает их возрастные
потребности, предусматривает изучение материала программы с использо-
ванием достаточно большого количества материально-технической базы
Центра и методического обеспечения.
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Педагогическая целесообразность Программы – программа построена
с учетом обязательного минимума и отвечает современным требованиям к
теоретической и практической подготовке учащихся по данной дисциплине .
Объем и глубина проработки материала по каждому разделу скорректиро-
ваны с учетом социального заказа, поступившего от учащихся и их родите-
лей.  Содержание направлено на формирование универсальных учебных
действий, обеспечивающих развитие познавательных и коммуникативных
качеств личности. Изучение анатомии человека по предлагаемой программе
предполагает ведение практической работы. Для понимания учащимися
сущности биологических явлений в программу введены практические ра-
боты, экскурсии, демонстрации опытов, проведение наблюдений. Все это
дает возможность направленно воздействовать на личность учащегося: тре-
нировать память, развивать наблюдательность, мышление, обучать приемам
самостоятельной учебной деятельности, способствовать развитию любозна-
тельности и интереса к предмету.

Отличительные особенности программы заключаются в том, что дан-
ная Программа позволяет в условиях дополнительного образования расши-
рить возможности учащихся в области обобщения знаний.

Адресат программы – дополнительная общеобразовательная общераз-
вивающая программа «Общие вопросы биологии» рассчитана на учащихся
15-17 лет

В условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенного харак-
тера, которые являются обстоятельством непреодолимой силы, возможна
реализация данной Программы с применением электронного обучения и ди-
станционных образовательных технологий.

Объем и срок освоения программы – дополнительная общеобразова-
тельная общеразвивающая программа рассчитана на 1 учебный год, общее
количество учебных часов, запланированных на весь период обучения, не-
обходимых для освоения Программы составляет 144 учебных часа.

Уровень программы – стартовый
Форма обучения– очная. Групповые, коллективные формы занятий.
Особенности организации образовательного процесса.
Виды проведения занятий: вводное занятие, занятие-лекция, занятие-

практическая работа, занятие-экскурсия, итоговое занятие.
Режим занятий. Занятия проводятся 2 раза в неделю продолжитель-
ностью 2 академических часа.
Состав группы – постоянный, не более 20 человек.

1.2.Цель и задачи программы
Цель данной  программы:
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-расширение  кругозора по основным вопросам биологии;
- развитие исследовательских умений.

Задачи программы:

I.Образовательные:
- расширить кругозор учащихся по отдельным вопросам физиологии и

анатомии живых объектов;
- сформировать знания о  зависимости живых организмов от разнообраз-

ных экологических факторов;
II. Развивающие.

-развитие способностей учащихся к  мыслительным  операциями – анализу,
синтезу,  сравнению, обобщению, классификации, а также их производным
– творчеству и абстрагированию;

-развитие навыков самостоятельной исследовательской и проектной ра-
боты;

▪знакомство с гигиеническими требованиями и привитие навыков здоро-
вого образа жизни;
▪развитие мотивации к сохранению и поддержанию своего здоровья

- укрепление физического, нравственно-психического здоровья
учащихся, формирование культуры здорового и безопасного образа
жизни
▪повышение качества знаний по предмету.

           III.Воспитательные:
– воспитание познавательного интереса к предмету ;
– формирование личностных качеств: аккуратности, внимательности,
целеустремленности;
– формирование навыков самостоятельной работы.
- уметь доводить начатое дело до конца, следить за соблюдением
элементарных правил охраны труда, содержанием в порядке
рабочего места

1.3. Воспитательный потенциал дополнительной общеобразова-
тельной общеразвивающей программы

В ходе изучения Программы у учащихся реализуется здоровье-сберегаю-
щее, этическое, эстетическое, трудовое, экологическое, гражданско-патрио-
тическое, правовое воспитание, что способствует формированию гармонич-
ной и всесторонне развитой личности. Воспитательная работа в рамках Про-
граммы направлена и способствует развитию познавательной активности
учащихся, творческого мышления, коммуникативных качеств, воспитанию
чувства ответственности.
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Для решения воспитательных задач и достижения цели Программы уча-
щиеся привлекаются к участию в конкурсных программах (экологической,
здоровье-сберегающей, гражданско-патриотической, этической, эстетиче-
ской, трудовой, правовой направленности) различного уровня, научно-прак-
тических конференциях, акциях, выставках, единых Всероссийских уроках .
Также учащиеся привлекаются к участию в беседах, диспутах, круглых сто-
лах, викторинах, часах общения.

Предполагается, что в результате проведения воспитательных мероприя-
тий будет достигнут высокий уровень сплоченности коллектива, повыше-
ние интереса к эколого-биологическим проблемам, уровня личностных до-
стижений учащихся (победы в конкурсах), будет достигнуто более тесное и
конструктивное взаимодействие с родителями, которые будут активно во-
влечены в работу объединения.

1.4. Содержание Программы
Учебный план

№ Наименование раздела,
темы

Всего

часов

Теория Прак-
тика

Форма

аттестации/

контроля
1 Введение. Биология и обла-

сти исследования.
8 5 3 выполнение

практикума

2 Тема 2.Исследования из жизни
растений.

76 66 10 выполнение
практикума

3 Тема 3. Исследования из
жизни животных .

42 34 8 Разноуровневое
тестирование

4 Тема 4. Человек как объ-
ект исследования в биоло-
гии.

14 12 2 Разноуровневое
тестирование,
выполнение
практикума

5 Повторение и обобщение
пройденных тем

4 4

Итого: 144 121 23

Содержание учебного плана

Тема 1. Биология и области исследования. (8 ч)
Введение. Вводный инструктаж по ТБ, правила поведения на занятиях.
Теория: Биология и области исследований, возможности применения  резуль-
татов исследования. Самые интересные научные открытия в биологии.
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Описание задач и общей структуры исследовательской деятельности. Работа с
книгой, научной литературой. Использование образовательных ресурсов сети Ин-
тернет. Основные  доступные методы исследования
Практические работы:
Использование образовательных ресурсов сети Интернет.
Правила оформление наблюдений.

Тема 2.Исследования из жизни растений. (76 ч)
Теория: Правила работы с микроскопом и биологическим оборудованием. Техника
 безопасности.
Особенности исследования по изучению жизни растений. Подготовитель-
ные работы по учебным опытам с растениями.
Строение и химический состав клетки растений. Органы растений и их кле-
точное строение. Клеточная мембрана и ее функции. Основные вещества
растительной клетки. Приготовление микропрепарата и рассмотрение рас-
тительной клетки в микроскоп.
Опыты по поступлению веществ в растительную клетку.
История открытия и изучения клеточного строения растений. Основные
свойства цитоплазмы. Движение цитоплазмы в клетке. Органоиды клетки.
Включения и запасные вещества в клетке. Кристаллические включения в
клетке. Значение запасных веществ в клетке.
Фотосинтез. История открытия процесса фотосинтеза. Лист как орган фото-
синтеза. Хлоропласты и хлорофилл. Космическая роль зеленого растения.
Механизм и химизм процесса фотосинтеза. Влияние окружающих условий
на фотосинтез. Влияние температуры на фотосинтез. Влияние углекислого
газа на фотосинтез
Водный режим растений.Роль воды в жизни растений. Поглощение воды
корнями растений. Пути передвижения воды по растению. Корневое давле-
ние, транспирация, гуттация. Изучение  физиологических особенностей рас-
тений разных мест обитания.
Строение корня. Строение конуса нарастания корня пшеницы. Роль отдель-
ных минеральных элементов в растении. Изучение поглощения воды кор-
нем и ее передвижение в стебель (корневое давление).
Дыхание. Значение дыхания в жизни растений. Физиологические и биохи-
мические основы дыхания. Клеточное строение листа. Поглощение кисло-
рода при дыхании листьев, стебля и корня.
Рост и движение растений. Общие понятия о росте растений. Фазы роста.
Внутренние условия роста растений. Конус нарастания стебля. Рост побега.
Раздражимость растений. Движение растений. Листовая мозаика. Фототро-
пизм, геотропизм. Настии и нутации. Ростовые движения растений под вли-
янием света — тропизмы.
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Приспособленность растений к среде обитания . Периодические явления в
жизни растений. Листопад. Период покоя. Зимостойкость и холодостой-
кость растений. Морозоустойчивость растений. Изучение приспособленно-
сти растений в нашей местности.
Развитие и размножение растений. Индивидуальное развитие растений.
Факторы, определяющие развитие растений. Размножение растений. Осо-
бенности строения органов размножения растений. Пыльца. Гетеростилия
(разностолбчатость). Приспособления к опылению у растений. Вегетатив-
ное размножение растений. Прививка. Жизнь растения как целого орга-
низма.
Лабораторный практикум:
1. Техника безопасности. Приготовление микропрепарата растительной клетки.
2. Опыты по поступлению веществ в растительную клетку.
3. Влияние температуры на фотосинтез. Построение температурной кри-

вой. Влияние углекислого газа на фотосинтез.
4. Водный режим растений: испарение воды листьями при разных внешних

условиях.
5. Изучение степени загрязнения воздуха по листьям .
Исследовательские и проектные работы:
1.Влияние факторов внешней среды на рост и развитие растений.
2.Влияние температурных условий и углекислого газа на процесс фотосинтеза .
3.Оределение степени загрязнения воздуха по листьям растений.
4.Сезонные изменения в жизни растений нашей местности.

Тема 3. Исследования из жизни животных (42 часов).
Теория: Основные методы исследования за жизнью животных .
Беспозвоночные животные. Простейшие и кишечнополостные. Процессы
жизнедеятельности простейших. Раздражимость. Питание. Выделение.
Движение простейших и кишечнополостных .
Строение тела животных. Особенности строения и функции кожи и ее про-
изводных. Морфологические и физиологические особенности кожных же-
лез. Связь между физиологической деятельностью организма животного и
его строением. Плоские и кольчатые черви. Движение червей. Раздражи-
мость. Питание. Роль дождевых червей в перемешивании почвы. Пиявки:
особенности строения, питания, движения. Значение пиявок.
Пищеварение. Сущность процесса пищеварения у беспозвоночных и по-
звоночных животных. Эволюция системы органов пищеварения. Пищева-
рение в ротовой полости и желудке. Пищеварение в желудке жвачных жи-
вотных. Пищеварение в кишечнике. Питательные вещества. Качественные
реакции. Ферментативный характер реакций расщепления питательных ве-
ществ.
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Дыхание. Физиология дыхания. Зависимость дыхания анамний от условий
внешней среды. Особенности дыхания птиц и ныряющих животных. Об-
мен веществ и энергии. Питание. Обмен веществ — основная функция
жизни. Обмен белков. Обмен углеводов и жиров. Обмен минеральных ве-
ществ и воды. Витамины. Внешние признаки авитаминоза. Обмен энергии
в организме. Влияние температуры на активность животных и окраску
тела. Терморегуляция. Приспособленность холоднокровных и теплокров-
ных животных к изменениям температуры.
Внутренняя секреция. Железы внешней, внутренней и смешанной секре-
ции. Внутренняя секреция у высших животных. Гормоны и их влияние на
организм. Лактация. Образование и выделение молока.

Нервная система и органы чувств. Раздражимость и проводимость. Разви-
тие нервной системы и врожденное поведение животных . Условные и без-
условные рефлексы. Эволюция высшей нервной деятельности (ВНД) у по-
звоночных животных. Анализаторы. Поведение животных. Выработка
условных рефлексов на действие различных раздражителей у разных групп
организмов.
Лабораторный практикум:

1. Реакция простейших на различные раздражители (соль, уксусная кис-
лота, свет).
2. Реакция дождевого червя на действие различных раздражителей.
3. Движение медицинской пиявки.
4. Действие желудочного сока на белок и крахмал. Цветные реакции на
белок.
5.Влияние температуры на активность земноводных.
Исследовательские и проектные работы:
1.Модификационная изменчивость животных.
2. Простейшие как показатель чистоты водоемов.
3. Экологические последствия и их влияние на животных.
4. Роль медицинских пиявок в жизни человека.

Тема 4. Человек как объект исследования в биологии (14 ч)
Теория: Особенности экспериментальной работы с человеком. Черты сход-
ства и различия с другими группами животных. Подготовка оборудования
для опытов.
Регуляция функций организма.Организм как целое. Нейрогуморальная ре-
гуляция функций организма. Гуморальная регуляция функций организма.
Нервная регуляция функций организма. Функциональные системы. Без-
условные рефлексы человека.
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Внутренняя среда организма. Постоянство внутренней среды организма.
Гомеостаз. Кровь. Клинический анализ крови человека. Защитные свой-
ства крови. Свертывание крови. Иммунитет. Тканевая несовместимость.
Группы крови. Определение групп крови. Переливание крови.
Строение и функции органов кровообращения. Морфология и физиология
сердца. Операции на сердце. Реанимация. Приемы реанимационных дей-
ствий. Проводящая система сердца. Электрические явления в сердце. Авто-
матия сердца. Регуляция сердечной деятельности. Пульс. Движение крови
по сосудам. Функциональные пробы.
Дыхание.  Воздушная среда. Газообмен в легких и тканях. Дыхательные
движения. Регуляция дыхания.

Лабораторный практикум:
1. Определение частоты сердечных сокращений в зависимости от физи-
ческой нагрузки.
2. Приемы реанимационных действий.
3. Определение групп крови
Исследовательские и проектные работы:
1.Влияние физических нагрузок на развитие мышечной системы
2. История открытия клетки
3. Вредные привычки и их влияние на здоровье человека
4. Способы улучшения памяти.

Лабораторный практикум:
1. Анализ наследования признаков в F1 при моногибридном и дигибрид-
ном скрещивании (на примере мушки дрозофилы).
2. Составление экологической характеристики вида, паспортизация ком-
натных растений.
Исследовательские и проектные работы:
1 Научные открытия в генетике.
2. Влияние экологических факторов на организмы.
3. Зависимость видового разнообразия от экологических условий
Повторение и обобщение пройденных тем - 4 ч

1.5. Планируемые результаты Программы
В результате изучения Программы учащиеся должны достигнуть следу-

ющих
Личностных результатов:
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·знание основных принципов и  правил отношения к живой природе, основ
здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий;
·реализация установок здорового образа жизни;
·сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на
изучение живой природы;
·интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать ,
сравнивать, делать выводы и др.);
Метапредметными результатамиосвоения курса являются:
·умение работать с разными источниками биологической информации: нахо-
дить биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника,
научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анали-
зировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной
формы в другую;
·способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и
поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;
·умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргумента-
ции своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою
точку зрения, отстаивать свою позицию.
Предметными  результатамиосвоения  курса являются:

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере учащийся научится:
- проводить исследования объектов живой природы;
- объяснять общебиологические особенности;
- распознавать методы изучения объектов живой природы;
- работать с лабораторным оборудованием и приемами работы с ним;
- объяснять физиологические процессы, протекающие в живых объек-

тах;
- объяснять анатомическое строение живых объектов;
- осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного ис-

следования с использованием учебной и дополнительной литературы в от-
крытом информационном пространстве, в т. ч. контролируемом пространстве
Интернет;

- использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познаватель-
ных задач и представления их результатов;

- высказываться в устной и письменной формах;
- ориентироваться на разные способы решения познавательных исследо-

вательских задач;
- анализировать объекты, выделять главное;
- устанавливать причинно-следственные связи;
- строить рассуждения об объекте;
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- видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и
проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умо-
заключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи.

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере:
·выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных
признаков живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов
и бактерий; организма человека; видов, экосистем; биосферы) и процессов
(обмен веществ и превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транс-
порт веществ, рост, развитие, размножение, регуляция жизнедеятельности ор-
ганизма; круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах);
·приведение доказательств (аргументация) родства человека с млекопитаю-
щими животными; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости
здоровья человека от состояния окружающей среды; необходимости защиты
окружающей среды; соблюдения мер профилактики заболеваний, вызывае-
мых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами, травматизма,
стрессов,  ВИЧ-инфекции,  вредных привычек, нарушения осанки, зрения ,
слуха, инфекционных и простудных заболеваний;
·классификация — определение принадлежности биологических объектов к
определенной систематической группе;
·объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли
человека в природе; родства, общности происхождения и эволюции растений
и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роли различных ор-
ганизмов в жизни человека; значения биологического разнообразия для сохра-
нения биосферы; механизмов наследственности и изменчивости, проявления
наследственных заболеваний у человека, видообразования и приспособленно-
сти;
·различение на таблицах частей и органоидов клетки, органов и систем органов
человека; на живых объектах и таблицах органов цветкового растения, орга-
нов и систем органов животных, растений разных отделов, животных отдельных
типов и классов; наиболее распространенных растений и домашних живот -
ных; съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека растений и живот-
ных;
·сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умо-
заключения на основе сравнения;
·выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде
обитания; типов взаимодействия разных видов   в   экосистеме;   взаимосвязей
между   особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их
функциями;
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·овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологи-
ческих объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объ-
яснение их результатов.
2. В ценностно-ориентационной сфере:
·знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа
жизни;
·анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния фак-
торов риска на здоровье человека.
3. В сфере физической деятельности:
• освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми  гри-
бами, астениями, укусах животных, простудных заболеваниях,  ожогах,  об-
морожениях, травмах, спасении утопающего;
· рациональной организации труда и отдыха,  выращивания и размноже-
ния культурных растений и домашних животных, ухода за ними;
4. В эстетической сфере:
•овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой
природы в различных источниках (в тексте научно-популярной литературе,
биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информа-
цию.

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и
схемы для решения учебных и познавательных задач;
• умение представлять информацию в виде конспектов, таблиц, схем, графи-
ков.
• умение осознанно использовать речевые средства для дискуссии и аргумен-
тации своей позиции: сравнивать разные точки зрения, аргументировать и от-
стаивать свою точку зрения;
• развитие основ смыслового чтения при решении практико-ориентированных
заданий ОГЭ: умение ориентироваться в содержании текста, понимать целост-
ный смысл текста, структурировать текст, устанавливать взаимосвязь описан-
ных в тексте событий, явлений, процессов, резюмировать главную идею тек-
ста, критически оценивать содержание и форму текста.
• совершенствование компетентности в области использования, информаци-
онно- коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции) при подготовке ин-
дивидуальных проектов.

Учащийся  научится:
- допускать существование различных точек зрения;
- учитывать разные мнения, стремиться к координации;
- формулировать собственное мнение и позицию;
- договариваться, приходить к общему решению;
- соблюдать корректность в высказываниях;
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- задавать вопросы по существу;
- использовать речь для регуляции своего действия;
- контролировать действия партнера;
- владеть монологической и диалогической формами речи;
- находить информацию и выявлять главное;
- составлять план исследования и выделять главное в презентации.

Учащийся получит возможность научиться:
- работать с готовыми микропрепаратами и изготовлять микропрепа-

раты;
- ставить физиологический эксперимент;
- работать с оптическими приборами и лабораторным оборудованием;
- подбирать объект для эксперимента в соответствии с поставленными

задачами;
- четко и лаконично формулировать цели и выводы эксперимента;
- при оформлении работ соблюдать наглядность, научность и эстетич-

ность;
- проводить экологический мониторинг;
- оформлять экологические паспорта;
- объяснять некоторые аспекты ЗОЖ;
- осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с иссле-

довательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;
- фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ;
- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной

форме;
- строить логическое рассуждение, включающее установление при-

чинно-следственных связей.
- принимать и сохранять учебную задачу;
- учитывать выделенные учителем ориентиры действия;
- планировать свои действия;
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль;
- адекватно воспринимать оценку учителя;
- вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных

ошибок;
- выполнять учебные действия в материале, речи, в уме.

учащийся получит возможность научиться:
- учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;
- аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией парт-

неров при выработке общего решения  в совместной деятельности;
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- с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать
партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;

- допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в
том числе не совпадающих с его собственной, и учитывать позицию партнера
в общении и взаимодействии;

- осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудниче-
стве необходимую взаимопомощь;

- устанавливать связь окружающей среды с объектами живой природы. –
- проявлять познавательную инициативу;
- самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия

в незнакомом материале;
- преобразовывать практическую задачу в познавательную;
-самостоятельно находить варианты решения познавательной задачи.

РАЗДЕЛ 2. «КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕ-
СКИХ УСЛОВИЙ»

2.1. Календарный учебный график

Учебное объединение «Общие вопросы биологии»

Учебный год 2024-2025

№
группы

Дата
начала

обучения
по про-
грамме

Дата окон-
чания обу-
чения по

программе

Всего
учебных
недель

Количе-
ство учеб-

ных часов в
неделю

Количе-
ство учеб-

ных часов в
год

Режим
занятий

(х раз/в
неделю по

х часов)

1 01.09.2024 31.05.2025 36 4 ч 144ч 2 р/нед.
по 2 часа

Годовой календарный учебный график Программы составлен с учетом го-
дового календарного графика ГБОУ ДО РК «Эколого-биологический
центр» и учитывает в полном объеме возрастные психофизические особен-
ности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья и
нормам СанПин.

Срок освоения Программы составляет 144 учебных часа, определяется
содержанием Программы – количество недель 36: первое полугодие 17
недель, второе полугодие 19 недель.

Продолжительность учебного года в ГБОУ ДО РК «Эколого-биоло-
гический центр»

- Начало учебного года – 01.09.2024 г.
- Конец учебного года – 31.05.2025 г.
- Учебные занятия проводятся ежедневно согласно расписанию,
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утвержденному директором ГБОУ ДО РК «Эколого-биологический центр».
Количество часов: 2 занятия в неделю по 2 часа.

Продолжительность занятий: 2 академических часа (по 45 минут с пе-
рерывом 10 минут).

2.2 Условия реализации программы

Материально-техническая база: кабинет биологии (доска, столы,
стулья), цифровые лаборатории Точки роста для кабинетов биоло-
гии и химии, ноутбук, видеопроектор, микроскопы.

Видеоматериалы: комплект фильмов (Эволюция человека, Эволюция
жизни, Эволюция растений и животных)

Коллекции:

1) Набор гистологических микропрепаратов
2) Муляжы животных, органов растений, органов человека
Набор таблиц по анатомии человека: органы дыхания, пи-
щеварительная система, опорно- двигательная система, кровооб-
ращение, нервная система, таблицы по гигиене человека

Учебно-методический комплект
Информационные средства:
Электронная база данных для создания тематических и итоговых разно -

уровневых тренировочных и проверочных материалов для организации
фронтальной и индивидуальной работы. Во время занятий и информаци-
онно-просветительских мероприятий используются обучающие и профи-
лактические видеофильмы и видеоролики по изучаемой теме, презентации,
мастер-классы, наглядные пособия: иллюстрации и схемы, модели, муляжи,
коллекции, литература; раздаточные карточки.

Мультимедийные обучающие программы и электронные учебные из-
дания:

Анатомия и морфология человека, животных и растений

Клетка. Атом жизни.

Биология (мультимедийное сопровождение)

Кадровое обеспечение – педагоги дополнительного образования

Методическое обеспечение программы

В зависимости от уровня подготовленности учащихся, можно использо-
вать следующие виды учебных занятий: передача знаний; закрепление по-
лученных знаний; практические занятия.
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Наиболее распространенными в практике преподавания являются комби-
нированные занятия, включающие в себя несколько разных видов.

Методы обучения

На занятиях по программе используются  различные методы обучения:

словесные методы – беседа, лекция, инструктаж;

наглядные методы – демонстрация на занятиях различных схем, рельеф-
ных таблиц, моделей, микропрепаратов, тренажеров для оказания первой
неотложной помощи, скелета человека, презентаций РР, мультимедийные
учебные издания;

практические методы – практические и лабораторные работы.

Формы организации образовательного процесса – индивидуально-
групповая, групповая.

Формы организации учебного занятия – лекции, беседы, диспуты,
игры, лабораторные и практические занятия, презентации, контроль знаний.

Педагогические технологии – технологии группового, дифференциро-
ванного, разноуровневого, проблемного обучения, коллективного взаимо-
обучения, исследовательской деятельности.

Алгоритм учебного занятия – занятие включает в себя следующие
этапы: актуализация и мотивация учебной деятельности, изучение нового
материала/выполнение лабораторной или практической работы, обобщение
изученного материала, контроль усвоения учебного материала, рефлексия.

Дидактические материалы – раздаточный материал (схемы, таблицы),
педагогический рисунок, инструкционные и технологические карты.

раздаточный материал (схемы, таблицы), модели, муляжи, коллекции,
гербарии, скелеты животных, влажные препараты, микропрепараты, лабо-
раторное оборудование, педагогический рисунок, инструкционные и техно-
логические карты, презентации .

Методические материалы

Для реализации Программы необходимы:

1. Учебно-методические пособия. Готовые наглядные пособия, пре-
зентации методических пособий, разработанных педагогом или распечатан-
ных из интернета; демонстрационный и раздаточный материал по всем те-
мам Программы;

2. Инструкции по технике безопасности (ПТБ при работе в кабинете ,
при выполнении практических работ);

3. Литература для закрепления полученных на занятии знаний (См.
список литературы для учащихся);
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4.  Использование интернет-ресурсов (поиск научной информации);
5. Календарно-тематическое планирование, поурочное планирова-

ние, воспитательный план, дидактические материалы, иллюстративный ма-
териал являются приложением к Программе, находятся в работе у педагога
и хранятся в кабинете.

Материально-техническое обеспечение

Для достижения результатов освоения программы используется типовой ком-
плект учебного и учебно-наглядного оборудования кабинета биологии полно -
комплектных общеобразовательных учреждений.

Список литературы:

1. Агафонова И. Б., Сивоглазов В. И. Биология животных. — М.: Дрофа, 2009.
— (Элективные курсы.)
2. Агафонова И. Б., Сивоглазов В. И. Биология растений, грибов, лишайни-
ков. — М.: Дрофа, 2007. — (Элективные курсы.)
3. Бинас А. В., Маш Р. Д. и др. Биологический эксперимент в школе: кн. для
учителя. — М.: Просвещение, 1990.
4. Васильева Е. М., Горбунова Т. В. Физиология растений. — Красноярск: Из-
дательство Красноярского университета, 1989.
5. Каменский А. А. Организм человека: просто о сложном. — М.: Дрофа,
2007.
6. Мансурова С. Е., Кокуева Г. Н. Следим за окружающей средой нашего го-
рода. 9—11 кл.: школьный практикум. — М.: Владос, 2003.
7. Марина А. В. Конспекты уроков для учителя биологии: уроки ботаники. 6
кл. — М.: Владос, 2003.
8. Пугал Н. А. Использование натуральных объектов при обучении биологии.
— М.: Владос, 2003.
9. Пугал Н. А., Козлова Т. А. Лабораторные и практические занятия по биоло-
гии. 6, 7, 8 кл. — М.: Владос, 2003.
10. Хрипкова А. Г., Колесов Д. В. и др. Физиология человека. — М.: Просве-
щение, 1982.
12. Яковлева А. В. Лабораторные и практические занятия по биологии. 9 кл.
— М.: Владос, 2003
13. Журнал «Исследовательская деятельность школьников» [Электронный ре-
сурс]: http://www.irsh.redu/ru;http://www.researcher/ru
14. Кабанов А.Н. Физиология человека и животных. М.: Просвещение, 1979
15. Биология. Учебник для учащихся медицинских училищ. Под редакцией
В.Н. Ярыгина. М.: Медицина, 1998 г.
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Ресурсы MULTIMEDIA
1. Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс. Республиканский мульти-
медиа центр, 2004.
2. Биология 6-11 классы. – Электронный учебник. – М.: Дрофа, 2004.
3. Биология 6-9 классы. – Библиотека электронных наглядных пособий. – М.:
Дрофа, 2004.
4. Занимательная биология. – М.: Новый день, 2007.
5. Тайны природы. Своими глазами. – М.: Новый диск, 2007.

Internet-ресурсы
1. Банк передового преподавательского опыта – биология.
http://www.edu.yar.ru/russian/pedbank/sor_uch/biol/
2. Биология ©2000 «Обучающие энциклопедии»
http://www/informika.ru/text/database/biology/
3. Биология. Красочный сайт для детей, содержащий развивающие игры и
уроки с анимацией и звуком. http://vkids/km/ru/subjects.asp
4. Википедия. Свободная энциклопедия. https://ru.wikipedia.org/wiki/
5. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов.
http://school-collection.edu.ru/
6. Министерство образования РФ. http://минобрнауки.рф/?%ED=
7. Научные новости биологии. www.bio.nature.ru/
8. Новости науки и биотехнологии. http://molbiol.edu.ru/
9. Проект «Вся Биология». http://sbio.info/
10. Сайт еженедельника «Биология» издательского дома «Первое сентября»
http://bio.1september.ru
11. Школьный мир: Биология. http://school.holm.ru/predmet/bio/
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Календарно- тематическое планирование
 на 2024-2025 учебный год.

№ п/ п Тема занятия, раздел программы Со-
держание работы (на каждое заня-
тие)

Кол-во
часов

Дата Приме-
чание

число месяц

Биология и области исследования (8ч)
1 Введение. Вводный инструктаж по ТБ,

правила поведения на занятиях. Обла-
сти исследований в биологии, возмож-
ности применения  результатов иссле-
дования. Самые интересные научные
открытия в биологии.

2

2 Описание задач и общей структуры ис-
следовательской деятельности. Работа с
книгой, научной литературой. Использо-
вание образовательных ресурсов сети Ин-
тернет.

2

3 Пр.р.№1 «Использование образователь-
ных ресурсов сети Интернет»

2

4 Основные  доступные методы исследо-
вания.
Пр.р.№2 «Правила оформление наблюде-
ний»

2

Тема 2. Исследования из жизни растений. ( 76 ч.)
5 Правила работы с микроскопом и биологическим

оборудованием. Техника безопасности.
2

6 Особенности
исследования по изучению жизни растений.
Подготовительные работы по учебным опытам с
растениями.

2

7 Органы растений и их клеточное
строение. Приготовление микропре-
парата и рассматривание раститель-
ных клеток в микроскоп.

2

8 Лаб.р. №1 «Техника безопасности.
Приготовление микропрепарата рас-
тительной клетки»

2

9 Химический состав клеток расте-
ний. Основные вещества раститель-
ной клетки. Опыты по поступлению
веществ в растительную клетку.

2

10 Лаб.р. №2 «Опыты по поступлению ве-
ществ в растительную клетку»

2
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11 История открытия и изучения клеточ-
ного строения растений. Строение рас-
тительных клеток.

2

12 Основные свойства цитоплазмы. Дви-
жение цитоплазмы в клетке.

2

13 Клеточная мембрана и ее функции. Ор-
ганоиды клетки.

2

14 Включения и запасные вещества в
клетке. Кристаллические включения в
клетке. Значение запасных веществ в
клетке.

2

15 Фотосинтез. История открытия про-
цесса фотосинтеза

2

16 Лист как орган фотосинтеза. Хлоропла-
сты и хлорофилл.

2

17 Космическая роль зеленого растения.
Механизм и химизм процесса фотосин-
теза.

2

18 Влияние окружающих условий на
фотосинтез. Влияние температуры
на фотосинтез. Влияние углекис-
лого газа на фотосинтез.

2

19 Лаб.р. №3 «Влияние температуры на
фотосинтез. Построение темпера-
турной кривой. Влияние углекислого
газа на фотосинтез»

2

20 Водный режим растений. Роль воды в
жизни растений.

2

21 Поглощение воды корнями растений.
Пути передвижения воды по расте-
нию. Корневое давление, транспира-
ция, гуттация.
Лаб.р. №4 «Водный режим растений:
испарение воды листьями при разных
внешних условиях»

2

22 Изучение  физиологических особенно-
стей растений разных мест обитания.

2

23 Строение корня. Строение конуса
нарастания корня пшеницы.

2

24 Роль отдельных минеральных элемен-
тов в растении.

2

25 Изучение поглощения воды корнем и
ее передвижение в стебель (корневое
давление).

2

26 Дыхание. Значение дыхания в жизни
растений. Физиологические и биохи-
мические основы дыхания.

2

27 Клеточное строение листа. Поглоще-
ние кислорода при дыхании листьев,
стебля и корня

2
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28 Рост и движение растений. Общие по-
нятия о росте растений. Фазы роста.

2

29 Внутренние условия роста растений.
Конус нарастания стебля. Рост побега.

2

30 Раздражимость растений. Движение
растений. Листовая мозаика.

2

31 Фототропизм, геотропизм. Настии и
нутации. Ростовые движения растений
под влиянием света — тропизмы.

2

32 Приспособленность растений к среде
обитания. Периодические явления в
жизни растений.

2

33 Листопад. Период покоя. Зимостой-
кость и холодостойкость растений. Мо-
розоустойчивость растений.

2

34 Изучение приспособленности расте-
ний в нашей местности.
Проект «Сезонные изменения в жизни
растений нашей местности»

2

35 Развитие и размножение растений. Ин-
дивидуальное развитие растений. Фак-
торы, определяющие развитие расте-
ний.

2

36 Исследование «Влияние факторов
внешней среды на рост и развитие рас-
тений»

2

37 Размножение растений. Особенности
строения органов размножения расте-
ний

2

38 Пыльца. Гетеростилия (разностолбча-
тость). Приспособления к опылению у
растений.

2

39 Вегетативное размножение растений.
Прививка.

2

40 Жизнь растения как целостного орга-
низма.

2

41 Лаб.р. №5 «Изучение степени загрязне-
ния воздуха по листьям»

2

42 Исследование «Определение степени
загрязнения воздуха по листьям расте-
ний»

2

Тема 3. Исследования из жизни животных (42 часов)
43 Основные методы исследования за

жизнью животных.
2

44 Беспозвоночные животные. Простей-
шие и кишечнополостные. Процессы
жизнедеятельности простейших.

2

45 Раздражимость. Питание. Выделение.
Движение простейших и кишечнопо-
лостных.

2

46 Строение тела животных. Особенности
строения и функции кожи и ее

2
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производных. Морфологические и фи-
зиологические особенности кожных
желез.

47 Связь между физиологической дея-
тельностью организма животного и его
строением.

2

48 Плоские и кольчатые черви. Движение
червей. Раздражимость. Питание.

2

49 Роль дождевых червей в перемешива-
нии почвы.

2

50 Пиявки: особенности строения, пита-
ния, движения. Значение пиявок.

2

51 Пищеварение. Сущность процесса пи-
щеварения у беспозвоночных и позво-
ночных животных. Эволюция системы
органов пищеварения

2

52 Пищеварение в ротовой полости и же-
лудке. Пищеварение в желудке жвач-
ных животных. Пищеварение в кишеч-
нике.

2

53 Питательные вещества. Качественные
реакции. Ферментативный характер ре-
акций расщепления питательных ве-
ществ.

2

54 Дыхание. Физиология дыхания. 2
55 Зависимость дыхания анамний от усло-

вий внешней среды.
2

56 Особенности дыхания птиц и ныряю-
щих животных.

2

57 Обмен веществ и энергии. Питание.
Обмен веществ — основная функция
жизни.

2

58 Обмен белков. Обмен углеводов и жи-
ров. Обмен минеральных веществ и
воды.

2

59 Витамины. Внешние признаки авита-
миноза. Обмен энергии в организме.

2

60 Влияние температуры на активность
животных и окраску тела. Терморегу-
ляция. Приспособленность холодно-
кровных и теплокровных животных к
изменениям температуры.

2

61 Внутренняя секреция. Железы внеш-
ней, внутренней и смешанной секре-
ции. Внутренняя секреция у высших
животных. Гормоны и их влияние на
организм. Лактация. Образование и вы-
деление молока.

2

62 Нервная система и органы чувств. Раз-
дражимость и проводимость. Развитие
нервной системы и врожденное поведе-
ние животных. Условные и безуслов-
ные рефлексы.

2
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63 Эволюция высшей нервной деятельно-
сти (ВНД) у позвоночных животных.
Анализаторы. Поведение животных.
Выработка условных рефлексов на дей-
ствие различных раздражителей у раз-
ных групп организмов.

2

Тема 4. Человек как объект исследования в биологии ( 14 ч)
64 Особенности экспериментальной ра-

боты с человеком. Черты сходства и
различия с другими группами живот-
ных.

2

65 Регуляция функций организма.Ор-
ганизм как целое. Нейрогумораль-
ная регуляция функций организма.
Гуморальная регуляция функций
организма. Нервная регуляция
функций организма. Функциональ-
ные системы. Безусловные рефлек-
сы человека.

2

66 Внутренняя среда организма. Постоян-
ство внутренней среды организма. Го-
меостаз. Кровь. Клинический анализ
крови человека. Защитные свойства
крови. Свертывание крови. Иммунитет.
Тканевая несовместимость. Группы
крови.

2

67 Лабораторная работа. Определение
групп крови. Переливание крови.

2

68 Строение и функции органов кровооб-
ращения. Морфология и физиология
сердца. Реанимация.

2

69 Лабораторная работа. Приемы реани-
мационных действий.

2

70 Проводящая система сердца. Элек-
трические явления в сердце. Авто-
матия сердца. Регуляция сердечной
деятельности. Пульс. Движение
крови по сосудам. Функциональные
пробы. Практическая работа. Опре-
деление частоты сердечных сокра-
щений в зависимости от физической
нагрузки

2

71 Повторение и обобщение пройден-
ных тем

2

72 Итоговое занятие 2

Педагог дополнительного образования
________________   /  ________________
        Подпись                        расшифровка подписи
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Приложения:
Приложение 1.

Глоссарий.
Исследовательская деятельность — деятельность учащихся, связанная с решением уча-
щимися творческой, исследовательской задачи с заранее неизвестным решением и предпо-
лагающая наличие основных этапов, характерных для исследования в научной сфере, нор-
мированную исходя из принятых в науке традиций: постановку проблемы, изучение тео-
рии, посвященной данной проблематике, подбор методик исследования и практическое
овладение ими, сбор собственного материала, его анализ и обобщение, научный коммента-
рий, собственные выводы. Любое исследование, неважно, в какой области естественных
или гуманитарных наук оно выполняется, имеет подобную структуру. Такая цепочка явля-
ется неотъемлемой принадлежностью исследовательской деятельности, нормой ее прове-
дения.
Проектная деятельность — совместная учебно-познавательная, творческая или игровая
деятельность учащихся, имеющая общую цель, согласованные методы, способы деятель-
ности, направленная на достижение общего результата деятельности. Непременным усло-
вием проектной деятельности является наличие заранее выработанных представлений о
конечном продукте деятельности, этапов проектирования (выработка концепции, опреде-
ление целей и задач проекта, доступных и оптимальных ресурсов деятельности, создание
плана, программ и организация деятельности по реализации проекта) и реализации про-
екта, включая его осмысление и рефлексию результатов деятельности.
Проектно-исследовательская деятельность — деятельность по проектированию соб-
ственного исследования, предполагающая выделение целей и задач, выделение принципов
отбора методик, планирование хода исследования, определение ожидаемых результатов,
оценка реализуемости исследования, определение необходимых ресурсов. Является орга-
низационной рамкой исследования.
Учебное исследование и научное исследование. Если в науке главной целью является
производство новых знаний, то в образовании цель исследовательской деятельности — в
приобретении учащимся функционального навыка исследования как универсального спо-
соба освоения действительности, развитии способности к исследовательскому типу мыш-
ления, активизации личностной позиции учащегося в образовательном процессе на основе
приобретения субъективно новых.




